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Sportske aktivnosti 
 

Inicijator: 

- Inicijativu za pokretanje projekta pokrenulo je Vijeće roditelja JU Osnovna škola „Đurđevik“, na 

čelu sa Melisom Čokić, u saradnji sa menadžmentom škole, nastavnicima razredne nastave i 

predstavnicima lokalnih sportskih klubova. 

- Inicijativa je proistekla iz prepoznate potrebe za stvaranjem dodatnih mogućnosti za redovno 

bavljenje fizičkom aktivnošću i unapređenje zdravih životnih navika djece, posebno imajući u vidu 

činjenicu da škola nema vlastitu fiskulturnu salu. 

- Roditelji su prepoznali značaj sporta i fizičke aktivnosti za pravilan fizički, emocionalni i socijalni 

razvoj djece, te su, u saradnji sa školom i lokalnom zajednicom, pokrenuli aktivnosti usmjerene na 

osiguravanje kvalitetnijih i dostupnijih uslova za sportske i rekreativne sadržaje učenika. 

Cilj inicijative: 

- Cilj inicijative jeste unaprijediti uslove za realizaciju tjelesnog i zdravstvenog odgoja učenika kroz 

saradnju škole sa lokalnim sportskim klubovima i osiguravanje kontinuiranih, kvalitetnih i učenicima 

dostupnih sportskih aktivnosti. 

- Inicijativa je usmjerena na podsticanje fizičkog, emocionalnog i socijalnog razvoja djece, razvijanje 

zdravih životnih navika, timskog duha, odgovornosti i pozitivnog odnosa prema fizičkoj aktivnosti i 

sportu. 

- Poseban fokus stavljen je na inkluzivnost i jednake mogućnosti za sve učenike, s ciljem da svako 

dijete, bez obzira na individualne sposobnosti, interesovanja ili materijalne mogućnosti, ima priliku 

da aktivno učestvuje u sportskim i rekreativnim sadržajima. Na taj način inicijativa doprinosi 

stvaranju zdravijeg, aktivnijeg i podsticajnijeg školskog okruženja. 
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Sažetak inicijative: 

- Usljed nedostatka fiskulturne sale i odgovarajućih sportskih rekvizita, učenici Područne škole „Stari 

Đurđevik“ nisu imali adekvatne uslove za kontinuiranu i kvalitetnu realizaciju nastave tjelesnog i 

zdravstvenog odgoja, posebno tokom zimskog perioda. Prepoznajući potrebu za stvaranjem boljih 

uslova za fizičku aktivnost učenika, Vijeće roditelja je, u saradnji sa menadžmentom škole, 

pokrenulo inicijativu „Sportske aktivnosti“, usmjerenu na osiguravanje dodatnih mogućnosti za 

bavljenje sportom i razvijanje zdravih životnih navika. 

- Kroz inicijativu je uspostavljena saradnja između škole i lokalnih sportskih klubova iz oblasti 

fudbala, košarke i karatea. Svaki od partnerskih klubova preuzeo je obavezu da jednom mjesečno 

realizuje čas tjelesnog i zdravstvenog odgoja za učenike od prvog do petog razreda. Na ovaj način 

učenicima su omogućeni raznovrsni i stručno vođeni sportski sadržaji, prilagođeni njihovom uzrastu i 

sposobnostima. 

- Tokom realizacije aktivnosti učenici su imali priliku usvojiti osnovne sportske vještine, unaprijediti 

motoričke sposobnosti i fizičku spremnost, razvijati timski duh, saradnju i disciplinu, te spoznati 

značaj redovne fizičke aktivnosti za zdrav i kvalitetan život. 

- Inicijativa je realizovana u periodu od 28. septembra do 31. decembra 2022. godine, uz podršku i 

aktivno učešće MIOS organizacije, Vijeća roditelja i nastavnika škole, kao i partnerskih sportskih 

klubova: Košarkaškog kluba Živinice, Karate kluba Konjuh Živinice, Fudbalskog kluba 

Živinice 22 i Fudbalskog kluba Omladinac. 

- Inicijativa je predstavljala primjer uspješne saradnje škole, roditelja, sportskih organizacija i lokalne 

zajednice, kroz koju su, uprkos postojećim infrastrukturnim ograničenjima, učenicima omogućeni 

kvalitetniji uslovi za fizički razvoj, aktivno učešće i usvajanje zdravih životnih navika. 
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Aktivnosti inicijative: 

U okviru inicijative „Sportske aktivnosti“ realizovan je niz aktivnosti usmjerenih na unapređenje uslova za 

tjelesni i zdravstveni odgoj učenika i stvaranje dodatnih mogućnosti za njihovo aktivno bavljenje sportom: 

 Održan je sastanak školskog Razvojnog tima na kojem su definisane potrebe, ciljevi i način 

realizacije inicijative, nakon čega je izrađena i projektna aplikacija. 

 Uspostavljena je saradnja sa lokalnim sportskim klubovima, kroz dogovor o njihovom aktivnom 

učešću i angažmanu u realizaciji sportskih aktivnosti za učenike. 

 Realizovani su časovi tjelesnog i zdravstvenog odgoja uz stručno vođenje trenera košarke, fudbala i 

karatea, pri čemu je svaki partnerski klub jednom mjesečno realizovao aktivnosti sa svakim 

odjeljenjem. 

 Organizovan je zajednički sportski dan u Ajdinovićima, kao završna aktivnost projekta, koji je 

učenicima omogućio druženje, takmičenje i primjenu stečenih sportskih vještina u drugačijem i 

podsticajnom okruženju. 

 Izrađeni su edukativni panoi i realizovane aktivnosti uređenja školskog dvorišta, s ciljem stvaranja 

ugodnijeg i poticajnijeg prostora za boravak, igru i fizičku aktivnost učenika. 

 Provedena je evaluacija realizovanih aktivnosti i izrađen izvještaj o rezultatima projekta, na osnovu 

prikupljenih povratnih informacija i uvida u ostvarene rezultate. 

Sve aktivnosti realizovane su uz aktivno učešće i podršku učiteljica razredne nastave, čime je osigurana 

kontinuirana podrška učenicima tokom realizacije projekta. Inicijativom je obuhvaćeno ukupno 175 učenika 

od prvog do petog razreda, kojima su kroz projektne aktivnosti omogućene dodatne prilike za razvoj fizičkih 

sposobnosti, usvajanje zdravih životnih navika, timski rad i druženje. 

Rezultati inicijative: 

Realizacijom inicijative „Sportske aktivnosti“ ostvareni su značajni i vidljivi rezultati u oblastima fizičkog, 

emocionalnog i socijalnog razvoja učenika, kao i u unapređenju saradnje škole sa lokalnom zajednicom. 

 Unaprijeđene su motoričke sposobnosti učenika, posebno brzina, spretnost, koordinacija, okretnost i 

fizička izdržljivost. 

 Razvijeni su timski duh, odgovornost i međusobna saradnja, kroz zajedničke sportske aktivnosti, igre 

i vježbe. 

 Učenici su usvojili pozitivne navike vezane za zdrav način života, redovnu fizičku aktivnost i aktivno 

i kvalitetno provođenje slobodnog vremena. 

 Povećana je motivacija učenika za bavljenje sportom i učešće u školskim aktivnostima, uz vidljiv 

razvoj entuzijazma, samopouzdanja i osjećaja pripadnosti školskoj zajednici. 

 Ojačana je saradnja škole sa lokalnim sportskim klubovima, čime su stvoreni čvršći temelji za 

nastavak partnerskih aktivnosti i realizaciju sličnih inicijativa u budućnosti. 

 Unaprijeđeni su socijalni odnosi među učenicima, kroz zajedničko druženje, saradnju, uvažavanje 

drugih i razvijanje osjećaja pripadnosti grupi. 

 Pozitivni efekti inicijative odrazili su se i na ponašanje i angažman učenika u školskom okruženju, 

kroz veće interesovanje za aktivnosti, aktivnije učešće i spremnost na saradnju. 
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Inicijativa je na taj način ostvarila svoj osnovni cilj - stvaranje zdravijeg, sigurnijeg, aktivnijeg i 

poticajnijeg obrazovnog okruženja u kojem se, pored fizičkog razvoja, podstiču emocionalna stabilnost, 

socijalne kompetencije, međusobno uvažavanje i razvoj pozitivnih životnih navika. Istovremeno, pokazano 

je da se partnerskim djelovanjem škole, roditelja i lokalne zajednice mogu uspješno prevazići postojeća 

ograničenja i učenicima osigurati kvalitetnije mogućnosti za rast i razvoj. 

Prilozi: 
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